
	
  

	
  

Horaires	
  :	
  	
  
Vendredi	
  :	
  19H30	
  –	
  21H00	
  (1	
  cours)	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Samedi	
  :	
  9H30	
  –	
  12H30	
  (2	
  cours)	
  

Public	
  :	
  	
  
Tout	
  grade.	
  Adolescent	
  –	
  Adultes	
  

Lieu	
  :	
  	
  
La	
  Roche	
  sur	
  Yon	
  –	
  Salle	
  de	
  l’Angelmière	
  (chemin	
  de	
  l’Ornay)	
  

Prix	
  :	
  	
  
1	
  cours	
  25€	
  -­‐	
  Stage	
  complet	
  50	
  €	
  

Renseignements	
  	
  

Hervé	
  RAYMOND	
  

06	
  33	
  63	
  62	
  77	
  -­‐	
  	
  02	
  51	
  97	
  20	
  78	
  

eykarate@eyk.fr	
  	
  	
  	
  	
  http://www.eyk.fr	
  

L’Ecole	
  Yonnaise	
  de	
  Karaté	
  

Organise	
  son	
  21ième	
  stage	
  avec	
  

Jean	
  Pierre	
  LAVORATO	
  

OCTOBRE	
  2012	
  

Vendredi	
  5	
  et	
  Samedi	
  6	
  

à	
  la	
  Roche	
  sur	
  Yon	
  

Jean	
  Pierre	
  LAVORATO.	
  9ième	
  dan	
  
Karaté	
  do	
  -­	
  Shotokan	
  

	
  

	
  

	
  


